
16. Greek (EL) 

Σε αυτό το μέρος της έρευνας μας ενδιαφέρουν οι διεργασίες που συμβαίνουν στη σχέση. Διαβάστε 

καθεμία από τις παρακάτω δηλώσεις, συμπληρώνοντας τα κενά σκεπτόμενοι ένα άτομο που 

αγαπάτε ή για το οποίο νοιάζεστε πολύ (σύντροφος/σύζυγος). Αξιολογήστε τον βαθμό στον οποίο 

συμφωνείτε με καθεμία δήλωση βάσει της ακόλουθης κλίμακας και σημειώστε τον κατάλληλο 

αριθμό από το 1 («καθόλου») έως το 5 («πάρα πολύ»). 

1 – Καθόλου, 5 - Πάρα πολύ 

Έχω μια ζεστή σχέση με τον/τη σύντροφό μου. 

Λαμβάνω σημαντική συναισθηματική υποστήριξη από τον/τη σύντροφό μου. 

Ο/Η σύντροφός μου έχει μεγάλη αξία στη ζωή μου. 

Έχω μια άνετη σχέση με τον/τη σύντροφό μου. 

Αισθάνομαι ότι ο/η σύντροφός μου με καταλαβαίνει πραγματικά. 

Η σχέση μου με τον/τη σύντροφό μου είναι πολύ ρομαντική. 

Προσωπικά, θεωρώ τον/τη σύντροφό μου πολύ ελκυστικό/η. 

Δεν μπορώ να φανταστώ άλλο πρόσωπο να με κάνει τόσο ευτυχισμένο/η όσο με κάνει ο/η 

σύντροφός μου. 

Υπάρχει κάτι σχεδόν «μαγικό» στη σχέση μου με τον/τη σύντροφό μου. 

Η σχέση μου με τον/τη σύντροφό μου χαρακτηρίζεται από πάθος. 

Έχω εμπιστοσύνη στη σταθερότητα της σχέσης μου με τον/τη σύντροφό μου. 

Θεωρώ ακλόνητη τη δέσμευσή μου με τον/τη σύντροφό μου. 

Είμαι βέβαιος/η για την αγάπη που νιώθω για τον/τη σύντροφό μου. 

Θεωρώ τη σχέση μου με τον/τη σύντροφό μου μόνιμη. 

Αισθάνομαι ευθύνη απέναντι στον/στη σύντροφό μου. 

 


