
5. Bulgarian (BG) 

В тази част на проучването се интересуваме от процеси, които се случват във връзките. 

Прочетете всяко от следните твърдения, като мислите за човека, когото обичате или който е 

много важен за Вас (приятел/приятелка/съпруг/съпруга). Оценете Вашето съгласие с всяко от 

следните твърдения като използвате скалата и отбележете съответното число между 1 (изобщо 

не) и 5 (изключително много). 

1 - Изобщо не; 5 - Изключително много 

1. Имам топла връзка със своя партньор. 

2. Получавам значителна емоционална подкрепа от партньора си. 

3. Ценя силно партньора си в моя живот. 

4. Чувствам се спокойно във връзката си с партньора си. 

5. Чувствам, че партньорът ми наистина ме разбира. 

6. Връзката ми с партньора ми е много романтична. 

7. Намирам партньора си за много привлекателна личност. 

8. Не мога да си представя друг човек да ме направи толкова щастлив/а, колкото партньорът 

ми. 

9. Има нещо почти “магично” във връзката ми с партньора ми. 

10. Връзката ми с партньора ми е страстна. 

11. Уверен/а съм в стабилността на връзката ми с партньора ми. 

12. Виждам обвързаността си с партньора ми като стабилна. 

13. Сигурен/сигурна съм в любовта си към партньора ми. 

14. Смятам, че връзката ми с партньора ми е постоянна. 

15. Изпитвам чувство на отговорност към партньора си.


